STAGE

plantes sauvages

comestibles et médicinales

20 et 21 Juin 2023 - Aréches

Animé par Guy LALIERE, botaniste et naturopathe

- Reconnaissance et cueillette . Etude des arbres.
des plantes sauvages
médicinales et comestibles. - Atelier médicinal : alcoolatures,

macérats huileux et onguents.
- Repas avec les produits de la
cueillette.
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12 participants - 200=€/pers les 2 jours

+ 30€/pers pour 'hébergement a « Hello Aréches »

Renseighements et inscriptions:
- www.reinesdessimples.fr
- 0671737570

P oduits na‘cu els €9°phyt thérapie :




